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MeTo10 BUBYCHHS HaBYAIBHOI JUCIUILIIHA « AKTYaJbHi MP0o0JeMH KJIiHIiYHOT
MCUXOJIOTID» € PO3MIUPECHHS] TEOPETHUYHUX YSIBJICHD MPO TCHXOJIOTIYHI O0COOIUBOCTI
oci0 3 pI3HUMH HO30JOTIIMH Ta TICHXOJIOTIIO JIIKYBAIBHOTO CEPEIOBUIIA;
dbopMyBaHHS ~ TPAaKTUYHUX  HABUYOK  MPOBEJAEHHS  KJIIHIKO-TICUXOJOTTYHOTO
JOCJIKeHHS, JAudepeHiianii ncuxojoriyHux (EHOMEHIB Ta ICUXOMAaTOJOTTYHUX
CUHAPOMIB,  O3HAWOMJICHHS 13  CyYaCHUMH  TCOPETUYHUMH  aCTEKTaMU
MICHXOCOMAaTUYHUX Ta COMATONCHXIYHUX B3aEMOBIUIMBIB, pPO3IIMPEHHS HAYKOBHX
ySIBJIEHb TIPO BUJIM Ta METOJIM KJIIHIKO-TICUXOJIOTT4YHOI 1HTEpPBEHIIIT 0Ci0.

AKTyasibHI TIpOOJIEeMH KJIIHIYHOI TICMXOJIOT1i — TICHXOJIOTIYHA CIeIiaIbHICTh
IIUPOKOTO MPOQUITI0, M0 MAE MDKrady3eBUN XapakTep 1 Oepe y4acTh y BUPIIICHHI
KOMIUIEKCY 3aBJIaHb Y CHUCTEMI OXOPOHH 3JI0POB'S, HAPOJHOI OCBITH Ta COILIAIbHOI
JIOTIOMOTH HACEJICHHIO.

[IpakTyHa Ta HAyKOBO-JIOCHIAHA MiSUTBHICTH CIIEIiajicTa CHpsMOBaHAa Ha
MIIBUIIEHHS TICUXIYHUX PECypciB Ta afanTalliiHUX MOXIJIUBOCTEH JIOAWHH, Ha
rapMOHI3AII0 TICUXIYHOTO PO3BUTKY, OXOPOHY 3/0pOB's, MPOQPUIAKTUKY Ta
MOI0JIaHHS HEAYT, MICUXOJIOTIYHY peadimiTariro.

IlepenymoBHu [Jisi BUBYEHHSI HABYAJIBbHOI AUCHUIUIIHM. J[Jis omaHyBaHHS
3MICTOM HaBYAJIbHOI JAUCHUUIUTIHH «AKTYaJbHi MPo0jeMH KJIIHIYHOI MCHUXO0J0Tii»
HEOOX1JH1 3HAHHS 3 HABYAJIbHUX JUCHUIUIIH «AHATOMISL Ta €BOJIIOIiS HEPBOBOI
cucteMmn», «3arajibHa Ticuxoiiorisy, «llcuxodizionorisy, «BikoBa ncuxonoris». e
Ja€ MOXJIMBICTh OUIBII MIATOTOBJIEHO IOCIIIKYBaTH OCHOBHI KaTeropii i 3MiCT
Kypcy.

3a miJiIcyMKaMl BHBYEHHS HABUAJbHOI JUCIHUIUIIH Ta YCIIIIHOTO CKJIaJaHHs
M1JICYMKOBOT'O KOHTPOIO MatOTh OyTH HaOyTi HACTYIHI KOMIIETEHTHOCTI:

3araabHi komnereHTHOCTI (3K)

3K1. 3gaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHA Y IPAKTUYHUX CUTYAIlISX.
3K2. 3paTHICTh IPOBEIEHHS TOCIIIKEHb HA BIJIIIOBITHOMY PIBHI.
3K4. YMiHHS BUSBIATH, CTABUTH Ta BUPILIYBATH MPOOJIEMH.
3K6. 31aTHICTh AISITH HA OCHOBI €TUYHUX MIPKYBaHb (MOTHUBIB).
3K7. 3naTHIiCTh QIATH COLIAJILHO BIIIOBITAIBHO Ta CB1IOMO.

CunenianbHi (¢paxosi) komnerenTHocTi (CK)

CK1. 3ngaTHIiCTh 3M1MCHIOBATH TEOPETUYHHM, METOOJIOTTYHUA Ta €MIIPUIHHIMA
aHaJli3 aKTyaJbHHUX IPOOJIeM IICUXOJIOTTYHOI HaAyKH Ta/ab0 MpaKTHKH.

CK3. 3aaTHicTh 00MpaTH 1 3aCTOCYBATH BaJII/IHI Ta HAJiHI METOJU HAYKOBOT'O
JOCJIIDKEHHS Ta/a00 J0Ka30B1 METOAMKH 1 TEXHIKU MPAKTUIHOI A1SLTBHOCTI.



CK4. 3parnicth  3AIMCHIOBAaTH  MPAaKTHUYHY  JISUTBHICTH  (TPEHIHTOBY,
MICUXOTEPANEeBTUYHY, KOHCYJbTAllIHY, NCUXOIIarHOCTUYHY Ta 1HIIY 3aJIeKHO BiJl
crneniaiizaiii) 3 BAKOPUCTAHHIM HAyKOBO BEpU(PIKOBAHUX METO/IIB Ta TEXHIK.

CK7. 3narnicTs npuiiMaT (axoBi PIICHHS Yy CKIATHUX 1 HemependadyBaHUX
YMOBaX, aJIaliTyBaTHCS IO HOBUX CUTYaIliil mpodeciiftHol AisTbHOCTI.

CKS8. 3naTHICTh OILIHIOBAaTH MeX1 BJAcHOI (PaxoBoi KOMIIETEHTHOCTI Ta
I1BUINYBAaTH Mpodeciiiny KBamidikaliro.

CK9. 3patHicTe noTpumyBatucs y (axoBld IISJIBHOCTI HOpM HpodeciitHoi
€THKH Ta KepyBaTHUCs 3arajJbHOIIOCHKUMU IIIHHOCTSMHU.

CK10. 3paTtHicTh po3po0dSATH Ta BOPOBAPKYBATH I1HHOBAIIMHI METOIU
TICUXOJIOTIYHOT IOTTIOMOTH KJIIEHTaM y CKJIaJHUX KUTTEBUX CUTYAIISIX.

IIporpamui pe3yabratu Hapuyanus (ITPH):

[TP1. 3miiicHIOBaTH TOIIYK, OMpPAIfOBaHHS Ta aHaii3 NMpo(deciiiHO Ba)JIMBUX
3HaHb 13 PI3HUX JDKEpPEeNT 13 BHUKOPUCTAHHAM Cy4YacHHX 1H(OpPMAIHO-
KOMYHIKallITHUX TEXHOJIOT1M.

[1P2. BMiTu OpranHi3oByBaTH Ta MPOBOJUTH IICUXOJIOTIYHE IOCTIIHKCHHS 13
3aCTOCYBaHHSM BaJIiTHUX Ta HAJIIWHUX METOIIB.

[1P3. Y3aranbHioBaTH €MIIIPUYHI JaHi Ta POPMYIIIOBATH TEOPETUUHI BUCHOBKH.

[1P4. PoOuTH NCUXOJOTIYHHI TPOTHO3 IOJ0 PO3BUTKY OCOOUCTOCTI, TPy,
oprasizartim.

[TP8. OmiHOBaTH CTYIIHb CKJIAQJHOCTI 3aBJaHb ISUVIBHOCTI Ta HpUMMAaTH
pIlIEHHS TIPO 3BEPHEHHSI 3a J0MOMOT0I0 200 MMiIBUILIEHHS KBaji(DiKallii.

[1P9. BupimyBaTu €TWYHI JIWUJIEMH 3 OMOPOI0 HAa HOPMHU 3aKOHY, ETHYHI
MIPUHIINAIIH Ta 3arajdbHOJIOACHKI IIHHOCTI.

[TP12. 3paiiicHioBaTH aHANITUYHMA MOIIYK BIANOBIAHOI O CHOPMYIHOBAHOL
npo0OsieMr HayKoBOi 1H(OpMaIllii Ta OI[IHIOBATH ii 32 KPUTEPISIMU aIeKBATHOCTI.

[1P14. HapmaBatu onepaTuBHY TICHXOJIOTIYHY JIOTIOMOTY OCOOMCTOCTI 3
TOCTPUMHU CTPECOBUMU PEAKIIISIMHU.

[IP16. HanaBatu kBamidikoBaHy IICHXOJIOTIYHY JIOMIOMOTY OCOOHMCTOCTI Y
KpHU30BOMY CTaHI1 JUIsl aKTUBI3AIlli pecypciB ii )KUTTECTIMKOCTI.

3riiHO 3 BUMOTaMH OCBITHBOI MporpamMu 3100yBayi MOBUHHI 3HATH:

- IpEeIMET, 3aBJaHHs Ta METOJW KJIIHIYHOI TICHUXOJIOTii, OCHOBHI PO3JAUIM Ta
HalpsMHU 11 PO3BUTKY;

- €TIOJIOTiI0, TATOreHe3 Ta KJIIHIYHI MPOSIBU OCHOBHUX TCHXIYHHX 1
IICUXOCOMATUYHUX PO3JIAJIIB;

- CydyacHI METOJIU KJIIHIKO-TICUXOJIOTIYHOTO MOCHIKEHHS, TCUXOJ1arHOCTUKH,
KOPEKIIii Ta KOHCYJIbTYBaHHS;



- IPUHIUNKA TOOYJOBH MPOTpaM TICUXOJOTIYHOI JTOTIOMOTH, IHTEPBEHINM 1
peabiniTailii B pi3HUX cepax AisIbHOCTI,

- €TUYHI cTaHaapTy npodeciitHoi poOOTH KIIIHIYHOTO MICUX0JI0Tra

BMITH:

- OpraHi3oByBaTH Ta TPOBOJUTH KIIHIKO-TICUXOJIOTIYHE JOCIHIDKEHHS 13
3aCTOCYBAHHSM BaTiHUX 1 HAAIHHUX METOIUK;

- nu(epeHIiroBaTh MCUXOJOTIYHI (EHOMEHHM ¥ TICMXOIATOJOTIYHI CHHIPOMH,
PO3pOOIISATH BUCHOBKH Ta PEKOMEHIAINIT;

- Ha/IaBaTH MCUXOJIOTTYHY JOTIOMOTY TIPH KPU30BUX 1 CTPECOBUX CTaHaX, TOCTPUX
1 XpOHIYHHUX 3aXBOPIOBAHHSIX;

- po3po0IsATH Ta peali3oByBaTH MPOTPAMU  TICHUXOJOTIYHUX 1HTEPBEHIIIN
(KOHCYJIBTYBaHHS, IICUXOTEpPaIllisi, TPCHIHTH);

- IPALIOBaTH y MDKIMCUUIUTIHAPDHUX KOMAaHMAAX, JAOTPUMYIOYHUCH MNpodeciitHoi
€TUKU Ta IPUHIUIIB JOOPOUECHOCTI

OO0car naBuaabHol gucuumiainu: Jogatku 1.1, 1.2. (onosnoemuvcsa wopiuno).

MNPOI'PAMA HABYAJIbHOI JUCIUILIIHA

Tema 1. IIpeagMeTr Ta MeTOAU KJIIHIYHOI MCUXO0JI0TII. 3aKOHOAABYI aCIEKTH
NiSVIBHOCTI KJIIHIYHOT0 nmcuxoJ10ora y cdepi ncuxivHoro 310poB’s

[Ipenmer 1 3aBmaHHA KIIHIYHOI TCUXOJIOTIi; Micie (axy B CHUCTEMI OXOPOHHU
MICUXTYHOTO 310pOB’S; OCHOBHI po3aiIH (MequuHa TICUXOJIOT 14,
N1aTO-/HEUPONICUXOJIOT1s, €KCIEepTH3a, MCUXOTIri€Ha, NCUXONPO(IIaAKTUKA, KOPEKLI,
KOHCYJIbTYBAaHHSI, TNCUXOoTepanis). MeToau KIHIKO-TICUXOJOTTYHOTO JOCIIIKEHHS:
KJIIHIYHE 1HTEPB’I0, CIIOCTEPEKEHHS, aHajIl3 aHaMHE3y Ta MPOAYKTIB isUIBHOCTI,
eKCIIEPUMEHT, TICHMXOJIarHOCTUYHE TECTYBaHHS, BHMOTH 0 CTaHAapTHU3aIlii,
BaJIAHOCTI ¥ HAJIMHOCTI; €Tany MCHXOJIOTIYHOIO KOHCYJIbTYBAaHHS Ta MPUHIUIU
KOPEKIIHHOI/TICUXOTepalieBTUYHOT ~ poOOTH.  3aKOHOJABYl  3acaill  MPAKTHKU:
KOH(1ACHIIHHICTE 1 MenuuHa (Tipodeciiina) TaeMHUI, 1HPOPMOBaHa 3rojia, 3aXUCT
NepCOHAIbHUX JIaHWX, TMpaBuja JOKYMEHTYBAHHSA, MEXI KOMIIETEHTHOCTI U
MDKJIMCIMIUTIHAPHA B3aEMOTIS.

Tema 2. 3araJbpHa NCUXONATOJIONISA: CTPYKTYpPa NCUXIYHUX PyHKUIIH Ta iX
nopyumeHHsi. CUMITOMH Ta CHHAPOMM y KJIHIYHIHA ICHX0JI0Til.

CtpykTypy Ta 0COOMMBOCTI opraHizamii npodeciiiHoi IsSIbHOCTI KJIIHIYHUX
IICUXOJIOTIB, OCHOBHI METOJM Ta HANpsIMU IiXHbOI POOOTH, TaKl SK KOTHITUBHO-
MOBEIHKOBA Tepamis, NCUX0aHali3, TyMaHICTUYHA Teparis Tomo. KitouoBl eTuyHi
MUTAHHS, 3 IKUMHU CTUKAIOTHCS KJIIHIYHI TICUXOJIOTH, BKJIIOYAaI0YM KOH(D1ICHIIHHICTD,



iHhopMoBaHy 3rofdy, TmpodeciiiHi Mexi, KOH(MIIKT IHTepeciB Ta yIpaBIiHHS
EMOIITHUMY BUKJIMKAMHU, 1110 BUHUKAIOTh y MPOIECl pOOOTH 3 MaIlieHTaMHu.

Tema 3. IIcuxoJ0riuyHi acneKTH NCHXO0COMATHYHOI IATOJIOrIl Ta aganTamii
COMATHYHOI'0 XBOPOT'0

CraHOBJCHHS W CydacHE PO3YMIHHS TICHXOCOMATHYHOI MEIUITMHU; 0a30Bi
nediHimii Ta  BiAMIHHOCTI (IICHXOCOMATHYHUX» 1  «COMATOICHXIYHUX)
B3a€MOBILIMBIB (ICTOPUYHI BUTOKH, KIIFOUOBI TepMiHM). Po3risia GioncuxocoiiaibHOi
MOJIeJII XBOPOOU SIK 1HTErPaTUBHOI paMKH JUIsl TIOSICHEHHS €TiONmaToreHe3y, nepeoiry
Ta JIIKyBaHHS COMATUYHUX PO3JAiB 3 YpaxyBaHHSM IICHUXOJIOTIYHUX 1 COIaJbHUX
YUHHUKIB. TUNW T[CHUXOCOMATHYHUX PpO3TAAIB Ta KIIHIYHI TPUKIAAA;, POIb
OCOOHMCTICHUX XapaKTepUCTUK (30KpemMa aJeKCUTHUMIi, THWITIB pearyBaHHs) ¥y
(dbopMyBaHHI CUMITOMATHKUA Ta KoMmIuiaeHCy. llcuxomoriuni peaxiiii Ha XBOpoOy i
MEXaHI3MHM  ajanTarii/fae3aganTaiiii; NPUHIWNHA  TICHUXOEAyKallii,  KOPOTKHUX
OIATPUMYBAJIBHAX IHTEPBEHIIN 1 MDKANCUMIUIIHAPHOT B3a€MOJIi  KIIHIYHOTO
TICUXOJIOTa 3 MEIUYHUMU (DaxiBISIMU.

Tema 4. CydacHi MeTOAM KJIHIKO-IICMXOJIOTIYHOIO [OCJHII)KEHHSI Ta
NPOBIJHI TeOpeTHYHI MiAX0aU

[HCTpyMEHTapiil KIIIHIKO-TICUXOJIOTTYHOTO JOCTIPKEHHS: KIIIHIYHE 1HTEpB IO,
Oecimy 3  aHaJi3oOM  aHaMHe3y,  CIIOCTEepeXeHHs  (caMo-,  3OBHIIIHE,
BUIbHE/CTAaHIAPTU30BaHE, BKIIFOUEHE), BUBYCHHS MPOAYKTIB AiSJILHOCTI, €EKCIIEPUMEHT
Ta TICUXOJIarHOCTHMYHE TECTYBaHHS 3 BHUMOTAMH JI0 CTaHAApTH3aIlii, BaJIIAHOCTI H
HAJIMHOCTI; OKPECICHO €THYHI OOMEXKEHHS CKCIICPUMEHTY 3 YYacTiO JIIOJICH
(inbpopmoBaHa 3roja, HEAOMYCTUMICTh IIKOAM, BIUIMB KOHTEKCTY U oIl
eKcIiepuMeHTaropa). Micie MeTodiB y n06yn031 TICUXOJIOTIYHOTO BUCHOBKY, IIIAHY
JOTIOMOTH Ta iX Y3TO/KCHHS 3 TPOBIIHUMH TEOPETHYHUMH  IiIXOJaMU
(O1X€B1IOPUCTUYHHMM, TE€ITAIBT, ICUXOAHAIITUYHUM, TYMaHICTUYHUM, KOTHITUBHUM)
JUTSl IOKA30BOT'O 3aCTOCYBAHHS Y KJITHIYHINA MPAKTHUIll MaricTpa.

Tema 5. liarHocTHYHMI pouec y po0oTi KJIIHIYHOIO ICUX0JI0Ta

CTpyKTypa IiarHOCTHYHOTO TPOIIECY: Bija 3anmuTy i iHhopMoBaHOi 3rou — J10
KJIIHIYHOTO 1HTEpB’t0, 300py aHaMHE3y, CIIOCTEPEKEHHS, ICUXOMETPUYHOTO
TEeCTyBaHHA Ta (3a MOTpeOM) eKCIepUMEHTAIbHUX MPOIeayp; IHTErpallis JaHuX Y
NICUXOJIOTIYHUN BHUCHOBOK, HAaJIaHHS 3BOPOTHOTO 3B’SI3Ky, (OPMYBaHHS IUIAHY
JIOTIOMOTH Ta MapuipyTu3aiis 10 1Hmux ¢axiBiiB. Po3kpuTo eTwdyHi BUMOTH U
CTaHJAPTH SKOCTI JTIarHOCTHKM (BaJIIHICTh, HAJIMHICTh, MEXI IHTEpIpeTalrii),
MPOTOKOJ CKPUHIHTY PU3HKIB (CYillUl, HACHUIILCTBO), MPaBWIa JTOKYMEHTYBaHHS Ta
MDKIUCITUTUTIHAPHOT B3a€MOJIIi. AKIIEHT Ha JOKAa30BOMY BUKOPHCTaHHI METOIUK 1
MPUIHATTI pillIeHb, IO 3a0€31e4yI0Th O€3MEUHICTh 1 KOPUCTD JUIsl MalllEHTA.



Tema 6. Buyrpimnsa kaptuHa xsopoou (BKX) Tta mcuxoJioris mamienra:
TeOPeTUYHI Mo/ieJIi, PiBHi il TUIIM CTABJICHHS, KJIiHIYHA KOMYHIKALiA Ta PU3UKH
SITPOreHil

[TonsTrs Ta reneza BKX sk muticHOro BimoOpa)keHHS XBOPOOM MALIEHTOM;
MOKAa3aHO aJanTalifHl MPOLeCH, IO 3alyCKalOThCs 3 TMOYAaTKOM 3aXBOPIOBAHHS
(ceHcOpHUH, €MOLIIHUI, KOTHITUBHHUMI/IHTENEKTyaIbHUI, MOTUBALIMHUA BHUMIPH).
[IpoananizoBano uyumHHUKH (opmyBaHHs BKX (mpemopOiHi OCOOMCTICHI $IKOCTI,
0COOJIMBOCTI XBOPOOH, COIIaJIbHO-TICUXOJIOTIYHUN KOHTEKCT), THIHM CTaBJICHHS 0
xBopoOu 3a A.€. JInukoMm 1 iX MoBeAiHKOBI MposiBu. ONMUCAHO MPUHIUNK KITHIYHOL
KOMyHiKallii (30ip aHaMmHe3y, CIBBIIHECEHHS CKapr 3 00 €KTUBHMMH JaHUMH,
MOBIJJOMJICHHS JIIarHO3y 3 ypaxXyBaHHSM IICHXOJIOTIYHOTO CTaHy) Ta MPO(]IIaKTHKY
SATPOTCHIN Y B3aEMOIT «JTIKAP/TICUXOJIOT — MAaIli€eHT». AKIIEHT Ha €THIIi, JOKa30BOCTI
Ta MDKJIUCIUIUTIHAPHINA B3a€MOIII.

Tema 7. Crpec i mnepekMBaHHS BTPaTH: IHTerpaTUBHA MOJeJIb
ICUXOJIOTIYHOI aanTauii Ta KJIIHIYHOI NIATPUMKH.

BucsiTieHo cTpec ik CUCTEMHY aJanTalliiHy BIANOBIIb OpraHi3My Ha CTpPECOp
Ta TMCHXOJIOTIYHI O3HAaKM «BAaXKHUX CHUTYyallll»; pO3MEKOBAHO HEYCBIJOMIICHI
MEXaHI3MHM T[ICHUXOJIOTITYHOIO 3aXUCTy 1 CBIJIOMI KOmiHT-cTpaterii (Mozenb P.
Jlazapyca), mokazaHo iX aJanTUBHMI/AC3aaiTUBHUNA TOTEHIIA]l Ta BIIMIHHOCTI
(MJIaCTUYHICTh, YAaCOBMM TOPU3OHT, CIIOTBOPEHHS peaibHOCTi). Po3risHyTo
IICUXOJIOTII0 TOPs: CHHAPOM BTpaTH, BapiaHTH Iepediry Ta cramiiHi omucu (3a E.
Kro6sep-Pocc) y KIIHIYHOMY KOHTEKCTI, BKIIOYHO 3 €TUKOIO «T1JHOTO BMHUPAHHS.
OkpeclieHO 1HTEpBEeHINI KIIHIYHOrO IICHXO0JIora: TICHUXOemyKarllis, crabimi3alis,
MIATPUMKA KOMIUIAEHCY, CKPUHIHT PHU3UKIB 1 MDKIMCIMIUIIHAPHA B3aEMOIS 3
MEJIMYHUMH (haxiBISIMHU.

Tema 8. ETuka Ta 1€0HTOJIOriA KJIIHIYHOI IICMX0JI0Til HOPMATUBHA paMKa
KOH(pixeHiHHOCTI, iH()opMOBaHOI 3roau Ta npodeciiin

Konoinenuiitnicts 1 npodeciitHa (JTikapchbka) TAaEMHMIIS: BU3HAYEHHS, 00CAT
BIJIOMOCTEH, YMOBH MpPaBOMIPHOTO PO3KPUTTS O€3 3roAM Nali€HTa, KpUMiHAJIbHA
BIJIMOBIJANBHICTh 32 posroJiomieHHs (KOHCTUTY1IMHI rapaHTii NpUBAaTHOCTI, MEPENTIK
BUHATKIB). [HGoOpMOBaHa 3roma sSK €TUYHUN 1 MPABOBUU Mpolec: I, 3MICT 1
JOKYMEHTYBaHHS; OCOOJMBI BHUIAJKH (HEMOBHOJITHI, OOMEXeHa J1€3/1aTHICTB),
BIIMOBA BiJ BTpy4yaHHs Ta i1 ¢ikcamis. [Ipodeciiini Mexi Ta KOHQIIKT 1HTEPECiB:
3armo0iraHHs MOJBIMHUM CTOCYHKaM, YIPABIIHHS BIACHUMH €MOLIMHUMH peaKIlisiMu
daxiBug, aIrOpuTMH TNPUHAHATTA e€TUYHUX pimedb. [Ipodeciiina KiTiHIYHA
KOMYHIKaIlisi: CTPYKTYpOBaHE 1HTEPB 10, BepOaibHI i HeBepOaIbHI aCIIEKTH KOHTAKTY,
KOPEKTHE MOBIJOMJICHHS YyTIUBO1 iH(pOpMaIlii, MiHIMI3allis PU3UKIB ATPOTEHII.



POPMA INIICYMKOBOI'O KOHTPOJIIO YCHIITHOCTI HABUAHHSA

[TincymMKkoBUII KOHTpPOJIb — 1€ TIEPEBIpKa PIBHSA 3aCBOEHHS 3HaHb, HABUYOK,
BMIHb Ta IHIOMX KOMIIETEHTHOCTEW 3a MEBHMI IepioJ HaBYaHHS (HaBYaJIbHUUI
CeMeCTp, HaBUAJIbHUI PiK).

3 HaBUYaJNbHOI JUCLUUIUIIHU «AKTyallbHI MNpPOOJeMU KIIHIYHOI ICHUXOJIOTII»
nepeadayeHo:

- U151 IeHHO1 (DOPMU HaBYAHHS — 3aJI1K;

- 1151 3a04HO1 (pOpMU HaBYAHHS — 3aJTIK.

HOJITUKA KYPCY, KPUTEPII TA 3ACOBM OIIHIOBAHHS
YCINNIIIHOCTI HABYAHHA

[TonmiTuko0 Kypcy «AKTyanbHI IpoOJieMU KIIHIYHOI MCHUXOJOTID» € HaJaHHS
MOJKJIMBOCTI 3/100yBadaM BHIIOT OCBITH OTPHUMYBATH HEOOXiHI 3HAHHSI Y TMOBHOMY
00c31 (BU3HAYEHO PIIEHHAM KadeapH Ta B1IOOPaKEHO Y HAaBYAIbHO-METOJUYHOMY
KOMILJIEKCI 13 3a3Ha4Y€HOT JUCHHUILIIHHN).

Jlist 3100yBayviB BUIIOI OCBITH OYHOT ()OPMU HABYAHHS BI1JIBIIYBAaHHSI 3aHSTH €
000B’s13k0BUM. [loBakHMMHU TIpUUMHAMHU IS HESABKM Ha 3aHATTS € XBopoOa abo
akaJeMiyHa  MOOUIBHICTh, SIKI  HEOOXITHO  MIATBEP/KYBAaTU JOKYMEHTAMH.
BiacythicTe 3m00yBaya Ha 3aHATTAX IHepeadadae caMOCTIMHE —OIpalfoBaHHS
Marepiajly Ta He 3BUIbHsAE 3700yBauda BiJ BHUKOHAHHS 3aBJaHHS Ha CaMOCTIMHY
HirOTOBKY a00 3aBJIaHHS TOTOYHOI'O Ta IMJICYMKOBOT'O KOHTPOJIIO.

SAxmo 3100yBad BUINOI OCBITH HE 3r0JICH 3 OILIIHIOBAaHHSM HOTO 3HaHb, TO BiH
MOXXE€ OCKAp)KUTH BHUCTABJIEHY BHUKJIAJlad4eM OI[IHKY B YCTaHOBJICHOMY TOPSIIIKY.
[Topsimok MOBTOPHOTO MPOXOPKEHHS 3700yBavyaMy BHINOI OCBITH KOHTPOIBHUX
3ax0/lIB yperyJbOBaHi MPOLEIypaMu YHIBEPCUTETY.

IMoToyHMii KOHTPOJIb TTPOBOIUTHCS BUKJIaIadaMi Ha BCIX BHUIAX ayJIUTOPHUX
3aHATh. OCHOBHE 3aBJaHHS MOTOYHOI'O KOHTPOJIIO — MEpEeBipKa PIBHS IMiATOTOBKHU
CTYJIEHTIB 3a BHM3HaueHOI Temow. (OCHOBHA MeTa NOTOYHOIO KOHTPOJIO —
3a0e3MeYeHHs] 3BOPOTHOTO 3B 53Ky MK BHKJIAaJadyaMH Ta CTYACHTAMH, yIpPaBIiHHS
HaBYAJILHOK MOTHUBAIIEI0 CTyIeHTIB. I[H(dopmaris, oxepkaHa TpH MOTOYHOMY
KOHTPOJIi, BUKOPHUCTOBYETHCS SIK BUKJIaJlaueM — JIJI1 KOPUTYBaHHS METOMIB 1 3ac001B
HaBYaHHS, — TaK 1 CTyJ€HTaMu — /ISl TJIaHYBaHHS CAMOCTIHHOT POOOTH.

[ToToyHUN KOHTPOJIb MOXE MPOBOJUTUCA Y (OpMI yCHOrO ONHUTYBAaHHS,
MMCBMOBOTO €KCIIPEC-KOHTPOJII0, BUCTYTIB CTYACHTIB TP 0OTOBOPEHHI TEOPETUIHHX
MUTaHb, a TAKOX Yy (hOpPMi TECTYBaHHSI.

Kpurepii omiHiOBaHHS piBHS 3HAaHb 32 BUAAMU HAaBYAIBHOI
pobotu 3100yBaviB BU3Ha4YCHI Kadeaporo ICHUXO0JIOT] Ta 3HAUIIUIN
cBO€ BiAoOpaxkeHHs y «CtaHaapTi oprasizauii Ta Kputepiis
OLIIHIOBAHHSI HABYAJIBHOI POOOTH 3400yBaviB BUILOI OCBITH 3
JTUCIUILIIH, 10 3aKpiIuieH1 3a Kadeaporo MCUXoaorii». 3i 3MICTOM




JOKYMEHTY MOKHA O3HAHOMHTHCS Ha CailTi YHiBepcHUTeTy B po3aim «Cunadycu
HaBuabHUX aucnmruria/ Marictp / 053 Tlcuxomoris» abo 3a MOCHIaHHSIM:
https://surl.li/fdotxa a6o 3a QR-komoMm.

JUisi HaBYaJIbHOI JUCUUIUIIHM «AKTyajbHI MPOOJIEMH KIIIHIYHOI MCHXOJIOTIi»
3aco0aMu JIIarHOCTHKM 3HaHb (YCHIIIHOCTI HaBYaHHS) BHUCTYINAKOTh: €K3aMEH;
CTaHJAAPTU30BaHl TECTH; aHANITUYHI 3BITH, pedepaTd Ta ece; IHAMUBIAyaJbHI Ta
IpynoBi HaBYAJIbHO-AOCIIHI MPOEKTH; MPE3EHTALlll PE3yIbTaTiB BUKOHAHUX 3aBJIaHb
1 IOCHIIPKEHB; CTYJICHTChKI BUCTYIH Ha HAYKOBUX 3aX0/aX; PO3B’sI3aHHS MPAKTHUHUX
KEeWCIB Ta aHami3 KIIHIYHUX BHMAAKIB; 1HINI BUAU 1HIUBIAYAJIbHUX 1 TPYMOBUX
3aBJaHb,  CIPSMOBAaHUX  Ha  MEpeBipKy  chopMOBaHOCTI  MpodeciiitHux
KOMIIETEHTHOCTEN.

KPUTEPII OLIHIOBAHHSI AYJIUTOPHOI POBOTH M1 YAC
IHNPOBEJAEHHSA CEMIHAPCBKHUX TA IPAKTUYHUX 3AHATH

BAJIA ITOJACHEHHA

TeopeTnuHi MUTaHHS, BAHECEH] HA PO3TJISAI, 3aCBOEHI Y TIOBHOMY 00Cs31; HA BUCOKOMY
piBHI copMOBaHi HEOOXiHI MPAKTHUYHI HABUUKM Ta BMiHHS; BCl HAaBYaJIbHI 3aBIAaHHS,
5 nependadeHi IUTAHOM 3aHATTS, BUKOHAaHI B MOBHOMY o00cs3i. Ilim wac 3aHATTS
MPOJEMOHCTPOBaHA CTabilbHA AaKTHBHICTH Ta IHIIIATUBHICTh. Biamosigi Ha
TEOPETUYHI TUTAHHS, PO3B’A3aHHS MPAKTUIHHUX 3aBJIaHb, BUCIIOBJICHHS BJIACHOT JTyMKH
CTOCOBHO JHMCKYCIMHUX TMUTaHb IPYHTYETbCA Ha TJIMOOKOMY 3HAaHHI MpPEeIMETHOL
00J1acTi Ta TEMH 3aHSITTSL.

TeopeTuuHi NUTAaHHS, BAHECEH] HA PO3TJIS, 3aCBOEHI y MOBHOMY 00Cs31; B OCHOBHOMY
chopmoBaHi HEOOXiAHI MpPaKTHYHI HABUYKH Ta BMIHHSA, BCl TepeabayeHl TUIAaHOM
3aHATTS HaBUAIbHI 3aBJJaHHS BUKOHAHI B IIOBHOMY 00CSI31 3 HEICTOTHUMH TTOMUJIKAMHU.
4 [limx wac 3aHATTA NPOAEMOHCTPOBAHA IHIIIATUBHICTh. BIAMoBial Ha TEOpETHUYHI
MUTaHHS, PO3B’SA3aHHS MPAKTUYHUX 3aBJIaHb, BUCIOBIEHHS BIACHOI TyMKH CTOCOBHO
JMMCKYCIMHUX MUTAaHb NEPEBAXKHO TPYHTYETHCS HA 3HAHHI TPEAMETHOT 00J1aCTi Ta TEMHU
3aHSATTS.

TeopernuHi NMUTaHHS, BUHECEHI HA PO3IJIS, Y LIJIOMY 3aCBOEHI; MPAKTUYHI HaBUYKH
3 Ta BMIHHS MalOTh TIOBEPXHEBHI XapakTep, MOTPEOYIOTh MOAABIIONO HAMPAIFOBAHHS
Ta 3aKpIIUICHHS; HaBYaJIbHI 3aBJaHHS, Iepea0adeHi IIaHOM 3aHATTS, BUKOHAHI, EsAK]
BU/IU 3aBJaHh BUKOHAHI 3 TOMUJIKAMH.

TeopeTnuHi MUTaHHS, BUHECEH] Ha PO3IJISAl, 3ACBOEHI YACTKOBO, IPOTAIUHHU Y 3HAHHSAX
) HE HOCATH ICTOTHOTO XapakTepy, NpPaKTUYHI HAaBUYKK Ta BMIiHHA cdopmoBaHi
HEJOCTaTHBO; OUTBIIICTh HABYAJILHUX 3aBJIaHb BUKOHAHO, JESKi 3 BUKOHAHUX 3aBIaHb
MICTSITh ICTOTHI IIOMIJIKH, SIKi TOTPEOYIOTh MOAAIIBIIOTO YCYHEHHS.

3100yBay HE TOTOBHIA 10 3aHATTS, HE 3HAE OUIBIIOI YACTUHH MPOTPAMHOTO MaTepiaiy,
3 TPYJHOIIAaMHU BUKOHYE 3aBIaHHS, HEBIICBHCHO BIATBOPIOE TEPMIHHU 1 MOHSATTS, IO

1 pO3TAsSAanucs TiJ Yac 3aHATTS, JAOMYCKae 3MICTOBHI TOMUWJIKH, HE BOJOIIE
BiJIMTOBIITHIMH BMIHHSIMH 1 HABHYKAMH, HEOOXITHUMHU JUISI PO3B’si3aHHS MTPOodeciiHuX
3aBIaHb.

0 BiacyTHicTh Ha 3aHATTI




[{i 6Ganmu KOHBEPTYIOTHCS Yy MiJICYMKOBI Oaiau 3a BIAMOBIIHUM KOE(II[IEHTOM,
SKUW PO3PAaXOBYETHCSA ABTOMATUYHO 3aJIEKHO BiJ KUIBKOCTI CEMIHapChKUX Ta
NpaKTUYHUX 3aHATh. KoHBepramisi y MiJICYMKOBY KIJIbKICTh OajiB 3a ayAUTOPHY
poOOTY 3A1MCHIOETHCA LUISIXOM MOMHOXKEHHS CyMH 0alliB, HalpalbOBaHUX 3a LIEW BUJ
TISUIBHOCTI MPOTSATOM CEMecTpy, Ha koediuieHT. IlincymkoBi Oanu 3a ayAMTOpHY
poOOTYy  aBTOMAaTMYHO  BHPAXOBYIOTHCA  BIOPOAOBXK  BCHOTO  CEMECTpy  Ta
B1JI00paKaroThCsl B OKPEMOMY CTOBIUHMKY €JIEKTPOHHOTO KypHaIy HaBYaJbHOI IPYIIH.
[Tincymok ¢hopmyeThCcs HarepeAoIH1 MJCYMKOBOTO KOHTPOJIIO.

CamocriiiHa Ta iHAMBiAyaJbHA podoTa

CamocriitHa Ta IHIUBIAyallbHA poOoTa 3/100yBaya, 110 nepeadadeHa cuinadycom
BUOIPKOBOTO  OCBITHBOTO  KOMIIOHEHTY, OIIHIOETbCS  HAayKOBO-TIEAArOTi4HUM
nparfiBHUKOM (eHHa popma 3700y TTs ocBiTH 3a 10-0abHOIO MIKATOK KOXHHUM BHI,
3a04yHa ¢Gopma - 3a 20-0aapHOIO IIKajI0r0). BUKoHAaHHS 3aBIaHb, sIKI BUHOCATHCS Ha
CaMOCTIfHY Ta I1HAWUBIAyadbHy pPOOOTY, KOHTPOIIOETHCS HAYKOBO-IICIATOTIIHUM
MpaliBHUKOM MiJ Yac KOHCYJbTAalld, OI[IHIOBaHHS B1IOYBA€ThCA HaIepeAOIHI
M1JICYMKOBOT'O KOHTPOJIIO.

Buau camocriiiHol podoTH:

- BEJICHHS KOHCIICKTY;

- CKJIaJIJaHHS CXEM, CTBOPEHHS JiarpaM Ta TaOJIHIIb;

- CKJIaJIJaHHS CIIUCKY JKEPESl OKPeMOi TeMH;

- aHaJIi3 NICUXOA1arHOCTUYHUX MPAKTHUK/METOIHK;

- MATOTOBKA JIO MOHATIHHOTO JUKTAHTY;

- TMPOBEJICHHS EMITIPUYHUX JOCITIDKCHb B MEKaX IIJITOTOBKH Ta HAITUCAHHS

KypCOBHX Ta KBami(ikamiitHuX pooir.

Buau inguBixyaabHoi podoTu:

- CKJIaJaHHS TECTIB;

- CKJIaJJaHHSI KPOCBOP/IIB;

- MIATOTOBKA MYJIbTUMEIIMHUX MPE3CHTALIINH;

- IIArOTOBKA €ce;

- CKJIaJIJaHHS CITMCKY YMCJIOBUX 3HAUYEHB;

- BHpIINIEHHS KOMIUICKCHOTO TPAKTUYHOTO I1HIMBITYyaJIbHOTO  3aBJIaHHS
(KTII3);

- CKJaJaHHs CUTYyalliHOI 3a1aul (KeHucy).

HaykoBo-niegaroriusi npaiiBHUKA MOXKYTh HapaxOBYBaTH 3a0X04yBaJibHI 0au
3a BHUKOHAHHS 3/100yBadueM HayKoOBO-fochigHOi pobotu. I[lpm HapaxyBaHHI
320X0YYyBaJBHUX OajliB 3arajibHa cyMma 0ajiB 3a caMoCTiiiHy (IHIAMBIIyaJIbHY) POOOTY
HE MOBMHHA NEPEBUIYBaTH MakCUMalIbHO fomyctumy (10 abo 20 GamniB).

Buau HayKoBO-10CJIiTHOT pOOOTH:

- TIATOTOBKAa KOHKYPCHOI HAyKOBOi poOOTH;

- HanucaHHs (axoBOi HAYKOBOI CTATT;



- y4acTh B 3aCiJJaHHSX HAYKOBOTO rypTka Kadenpu;
- MIiArOTOBKA JIOMOBIEH 32 TEMATHUKOIO 3acilaHb TYpTKa Kadeapu;

- y4acTb B IHIIMX HAYKOBO-MPAKTUYHUX 3axojax (KOH(pEepeHIIsX, KPYriux
CTOJIaX, HAYKOBHX CEMIHApax; y4acTh y BeO1Hapax, BIKTOPHUHAX TOIIO);

- myOJiKarlis Te3 JI0IOoBiIi;

- HaJaHHS OpraHi3aiiiiHOi JOMOMOTM B NPOBEACHHI 3acilaHb HAyKOBOI'O
rypTka kadeapu abo 1HIINX HAYKOBHX 3aX0Jax.

3a MOTpUMAaHHS CTYACHTOM IMOJITUKU aKaJeMIYHOiI JOOPOYECHOCTI IMiJl 4ac
BUKOHAHHSI MOCTaBJICHUX 3aBJaHb Kadeaporo Moke OyTH NpUMHATE PIIICHHS PO
HaJlaHHs 3700yBady BHINOI OCBITH JOJATKOBUX OalliB y Tepioj MiACyMKOBOIO
KOHTPOJIIO.

IoaiTuka po0pouyecHocti: OOOB’A3KOBOI0 YMOBOIO TIpU HapaxyBaHHI
3arajibHOi KIJIbKOCTI OaliB 3700yBady € HEOOXIAHICTh JTOTPUMAaHHS MPUHITUIIIB
MOJIITUKA JTI0OpodyecHOCTI. JloTpuMmaHHS akajeMIdyHOi J00poYecHOCTI mependadaec:
CaMOCTIiiHE BUKOHAaHHS HaBYAJIbHUX 3aBJaHb, IOTOYHOTO Ta IiJCYMKOBOTO
KOHTPOJIIO PE3y/ibTaTiB HaBUaHHS;, IOCWIAHHS Ha JpKepena iHdopmarii y pasi
BUKOPUCTAaHHA 17€#, pPO3pOOOK, TBEPIKEHb, BIIOMOCTEH; JOTPUMAHHA HOPM
3aKOHOJIAaBCTBA TPO AaBTOPCHKE MPAaBO 1 CYMDKHI MpaBa; HAJaHHA JTOCTOBIPHOI
iH(pOpMaIIil Tpo pe3yNbTaTH BJIIACHOI HABUAJILHOI (HAYKOBOi , TBOPUYOI) MisUTBHOCTI,
BUKOPHUCTaH1 METOJIMKHU JAOCIIIKEHb 1 JxKepena iHpopmariii.

Skio mae Micile BUSIBJICHHSI BUMNAAKIB akaJeMIYHOro Iulariaty, ¢dadpukaiiii,
dbanbcudikaiii, cnucyBaHHi, oOMaHy 3 ©OOKy 3100yBayiB BCTAHOBIIOETHCS
aKaJeMIivuHa BIIIOB1IQIbHICTb. Ilo 3100yBayviB 3aCTOCOBYIOTHCS BUJIU
BIJIMOBIIAJIBHOCTI, TiepeadaueHi yactuHaMu 6 ta 7 crarti 42 3akony Ykpainu «IIpo
OCBITY».

IncTpymenTH, 00JIaJHAHHSA Ta NMpPorpaMHe 3a0e3nme4YeHHsl, BUKOPHUCTAHHS
SIKHX 1epeadadyae HaBYAJbHA [UCHUIUIIHA: #1puU  GUGYEHHI  OUCYUNIIHU
3acmoco8yemMbCs Myabmumeoiline 001a0HanHs, epaghiuni 3acobu, mexHiuHi 3acoou:
38YKO0- [ 8i0€03anucu mowjo.

llpoepamue 3abesneuennsn: Ilnamgopma Moodle, Zoom, PowerPoint,
Microsoft Excel, Microsoft Word.



Honarok 1.1.
no Pobouoi mporpamm 3 HaBYaJIbHOI
JUCHUILTIHA

3ATBEP//KYIO
[Iepmwuii mpopekTop
BHII3 «/IninpoBchkuii TyMaHITapHUN

(};i{)epCHTeT »
/ "% ssHa AJI®bOPOBA

OBCSII" HABUAJILHOI JUCLATIJITHA

AKTYAJIBHI NPOBJIEMU KJIITHIYHOI ICUXOJOTI'L

(Ha3Ba HaBYAIBHOI AUCIUILTIHN)

OCBITHIN CTYIIIHb MAaricTp CrnemiansHicth C4 Ilcuxomoris

(Ha3Ba CTYIICHS BHIIOi OCBITH) (mmp i Ha3Ba)

Ha 2025/2026 nHaBuaibHUM piK
dopma HaBYAHHS JEHHA O6csr 3 kpeautu €EKTC, ( 90  roaun)

Kypc 10500000501 I'pymu 1IM-25
AyautopHa poboTa
2 :
T Hazsa Temu b} & g
=t = < 2
= . = =
™ (3rimno 3 PITH/T) = =5
S T ° B
E ) = Q v
5 = 5 g =
ol g Q < X
Z o m : ¢ ¥ o K
1 | [Ipeamer Ta METOU KIIIHIYHOL 11 4 212 7

IICUXO0J0r1i. 3aKOHOJaB41 aCIIEKTH
JUSITBHOCTI KJIIHIYHOTO TICUXO0JIoTra y
cepi ICUXIYHOTO 3I0POB’ A

2 | 3aranpHa MCUXOMATOJIOTIS: CTPYKTypa 11 4 2|2 7
NCUXIYHUX (PYHKIIHA Ta iX TOPYIICHHS.
CuMnToOMHU Ta CUHIAPOMH y KITHIYHIN

IICUXOJIOT1]

3 | IIcuxonoriyHi acneKkTH rcuxocomMatuuHoi | 11 4 2 2 7
[1aTOJIOT1I Ta aganTalii COMaTHYHOTO
XBOPOTO

4 | Cy4yacHi METOAM KJIIHIKO-TICUXoJoriuHoro | 11 4 2|2 7

JOCJIIIDKEHHS Ta TIPOB1IHI TEOPETUUHI
M IXOIU




AynuropHa pobota

Ha3zsa Temu

(3rigHo 3 PITH/I)

No TeMU 3rigHO 3
IHIMBIAyaIbHA

Bceroro

— | 3aranpHu# 00CHT,
<3| Camocriiina ta

()}
[S—

JliarHocTHYHUM Tpoliec y podoTi
KJIIHIYHOTO IICUX0JIoTa

(@)
p—
p—
N
(\o]
\®]
~

BuyTtpimus kaptuna xsopoou (BKX) ta
MICUXOJIOT1S MMALIIEHTA: TEOPETHUYHI
MO/IeJIl, PIBHI i TUIIM CTaBJIEHHS,
KJIIHIYHA KOMYHIKAIlisl Ta pUBHKH
SATPOTeHIi

7 | Ctpec 1 nmepexuBaHHS BTpaTH 12 4 2 2 8
IHTErpaTUBHA MOJIENb IICUXOJIOTTYHOT
ajanTalii Ta KJIIHIYHOT MIATPUMKH.

8 | ETuka Tta 1eoHTOoI0rs KIIMHIYHOT 12 4 2|2 8
TICUXOJIOT1i: HOpMaTUBHA pamMKa
KoH(pimeHmiitHOCTI, iIHPOpPMOBaHOT 301N
Ta MpodeciiftHOT KIHIYHOT KOMYHIKaIIi1

Pa3zom 3a naguanvnun pik | 90 | 32 |16 | 8 | 8 58

PosrnsanyTo 1 cxBajmeHO Ha 3aciaHHi KadeIpu ICHUXOJOrii, MPOTOKOJI Bif
19.08.2025 Ne 1.

3aBinyBay kadeapu ncuxoJIorii // Lf> Jlvwamuaa ITPICHAKOBA



Honarok 1.2.
no Pobouoi mporpamm 3 HaBYaJIbHOI
JUCHUILTIHA

3ATBEP//KYIO
[Iepmwuii mpopekTop
BHII3 «/IninpoBchkuii TyMaHITapHUN

erana AJI®DBOPOBA

OBCSII" HABUAJILHOI JUCLATIJITHA

AKTYAJIBHI NPOBJIEMU KJIITHIYHOI ICUXOJOTI'L

(Ha3Ba HaBYAIBHOI AUCIUILTIHN)

OCBITHI! CTYIIIHb MAaricTp Crnemiansaicth C4 Ilcuxomoris

(Ha3Ba CTYIICHS BHIIOi OCBITH) (mudp 1 Ha3BaA)

Ha 2025/2026 nHaBuaibHUM piK
dopma HaBYAHHS 3A0YHA OGcsar 3 kpeautu EKTC, ( 90  roaun)

Kypc TICPIITHHA I'pymu 1IM-25
AyautopHa poboTa
2 :
T Hazsa Temu b} & g
H = < 2
= . = =
™ (3rimno 3 PITH/T) = =5
S T ° EH
E ) = Q v
ol g Q < X
Z o m : ¢ ¥ o .E
1 | [Ipeamer Ta METOU KIIIHIYHOL 11 2 2 9

IICUXO0J0r1i. 3aKOHOJaB41 aCIIEKTH
JUSITBHOCTI KJIIHIYHOTO TICUXO0JIoTra y
cepi ICUXIYHOTO 3I0POB’ A

2 | 3aranpHa MCUXOMATOJIOTIS: CTPYKTypa 11 11
NCUXIYHUX (PYHKIIHA Ta iX TOPYIICHHS.
CuMnToOMHU Ta CUHIAPOMH y KITHIYHIN

IICUXOJIOT1]

3 | IIcuxonoriyHi acneKkTH rcuxocomMatuuHoi | 11 2 2 9
[1aTOJIOT1I Ta aganTalii COMaTHYHOTO
XBOPOTO

4 | Cy4yacHi METOAM KJIIHIKO-TICUXoJoriuHoro | 11 11

JOCJIIIDKEHHS Ta TIPOB1IHI TEOPETUUHI
M IXOIU




Aynutopna pobota

Ha3zsa Temu

(3rigHo 3 PITH/I)

No TeMU 3rigHO 3
IHIMBIAyaIbHA

Bceroro

— | 3aranpHu# 00CHT,
o | Camocriiina ta

()}
[S—

JliarHocTHYHUM Tpoliec y podoTi
KJIIHIYHOTO IICUX0JIoTa

(@)
p—
p—
[\
\®]
O

BuyTtpimus kaptuna xsopoou (BKX) ta
MICUXOJIOT1S MMALIIEHTA: TEOPETHUYHI
MO/IeJIl, PIBHI i TUIIM CTaBJIEHHS,
KJIIHIYHA KOMYHIKAIlisl Ta pUBHKH
SATPOTeHIi

7 | Ctpec 1 nmepexuBaHHS BTpaTH 12 2 2 10
IHTErpaTUBHA MOJIENb IICUXOJIOTTYHOT
ajanTalii Ta KJIIHIYHOT MIATPUMKH.

8 | ETuka Tta 1eoHTOoI0rs KIIMHIYHOT 12 12
TICUXOJIOT1i: HOpMaTUBHA pamMKa
KoH(pimeHmiitHOCTI, iIHPOpPMOBaHOT 301N
Ta MpodeciiftHOT KIHIYHOT KOMYHIKaIIi1

Pazom 3a naguanvnuun pik | 90 | 90 | 10 | 6 4

PosrnsanyTo 1 cxBajmeHO Ha 3aciaHHi KadeIpu ICHUXOJOrii, MPOTOKOJI Bif
19.08.2025 Ne 1.

3aBinyBay kadeapu ncuxoJIorii /i 7 ,> JIroavuiaa IIPICHSIKOBA



Honatox 2
no PoOouoi mporpamMu 3  HaBYallbHOI
JUCHUILTIHA

TH®OPMAIIINHE TA METOJINYHE 3ABE3ITEYEHHSA
HABYAJILHOI TUCIHUATIITHA

AKTYAJIbHI NPOBJIEMU KJIHIYHOI ICUXOJIOTTI

(Ha3Ba HaBYAJIBHOT JMCIMILTIHU)

OCBITHI CTYyIIHb MaricTp Crnemianbhicts  C4 Ilcuxomoris
(Ha3Ba CTyMeHs BUIIOT OCBITH) (urndp i Ha3Ba)

Ha 2025/2026 HaBYaNbHUI piK

HaBuyajbHi NOCIOHUKM, iHIII JUAAKTHYHI TAa METOAUYHI MaTepiaan:

1. Kminiyna ncuxomoris [Tekcr] : nHaBu. moci6. / A. M. OcmanoBa, I'.B
XopynxkeHnko. K.: YHiBepcurer «Ykpainay», 2023. 183 c.

2. Inpina H.M. Kiiniyna mncuxosoris: HaBualbHUM MoOCiOHMK. Cymu:
VYHiBepcuterchka kuura, 2020. 163 c.

3. T'epman JIx. IlcuxomoriyHa TpaBMa Ta HUISX 0 BUAYKEHHS: HACIIIKH
HACUJIbCTBA — BiJ 3HYIIAHb y CIMi 10 MOJITHYHOrO Tepopy. JIbBIB : BuIaBHUIITBO
Craporo Jlesa, 2019. 424 c.

4. MKX 10 — Mixxnapoana 06pooka xBopo6 10-ro mepermsimy. Knac 5 URL:
http://kod.poltavalk.com.ua/mkkh-10-am/66-klas-5-rozlady-psykhiky-ta-povedinky-
f00- £99.

5. IIpoxod’eBa JI.O. BrmB 06o0if0BOro crtpecy Ha TCHUXOJIOTIYHUNA CTaH
y4yacHMKIB 0oiioBux aii. ['adityc. 2024. Bum. 58. C.239-244.

6. Tamemnpka 1. KiiHIKO-TICUXOJIOTTYHE NOCIIIKEHHS: HaB4. MoclOHUMK / IHHaA
l"anenwka. JIeBiB: JIHY imeni IBana ®panka, 2015. 242 c.
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Tema 1. IlIpeaMer Ta MeTOAM KJIHIYHOI ICHUXO0JIOTiL. 3aKOHOIaBYI
ACNEKTH JiJIbHOCTI KJIIHIYHOI0 IICUX0JI0Ta y c(epi NCUXIYHOI0 310POB’s

Ceminapcbke 3anartsa Nel — 2 rog.
IL1an

1. IlpenmeT 1 3aBAaHHSA KIIHIYHOI MICHUXOJIOTIT; MICIIC B CHCTEMI OXOPOHH
TICUXIYHOTO 3I0POB’ 1.

2. Metomu KJI1HIKO-IICUXOJIOTIYHOT'O JIOCI1IKEHHS 1HTEpB 10,
CIIOCTEPE)KEHHS,  aHajlli3  aHaMHE3Y/NPOJAYKTIB  AISUIBHOCTI,  €KCIIEpUMEHT,
TICUXO/IIaTHOCTHYHE TECTYBAHHS; BAJIITHICTD 1 HAIHHICTb.

3. Po3ainmu KJIIHIYHOL MICUXOJIOTTi (MequyHa MICUXOJIOT 14,
MaTo-/HEUPOINCUXOJIOTIsl,  EKCIEepTU3a,  ICHUXOriri€Ha,  NcuxomnpodiiakTuka,
KOPEKLisl, KOHCYJIbTYBaHHS, ICUXOTEparisl) — OIS,

4. ETanu MCHUXOJIOTIYHOTO KOHCYJbTYBaHHA (KOHTakKT —> OLlIHKa —
IHTEPBEHII51/HAMPSMKH — 3aBEPILIEHHS).

5. 3akoHO/IaB4l aCMEKTH MiSUTbHOCTI: KOH(MIACHIINAHICT 1 TpodeciiiHa
TaeEMHULA;, 1HQOPMOBaHA 3rojla; 3aXUCT TMEPCOHAJIBHUX JaHUX; MpaBUiia
JOKYMEHTYBaHHS; MEX1 KOMIIETEHTHOCTI; MapIIpyTU3allisl Ta MDKIUCIUILTIHAPHA
B32€EMO/IIS.

OCHOBHi MOHATTS, TEPMIHH Ta KATEropii, 0 MiIJIATalTh 32CBOCHHIO:
[Ipeamer  KITIHIYHOI ~ TICUXOJIOTI(;  METOOJIOTiS;  BaJIiIHICTH/HATIMHICTB;
MICUXO/11aTHOCTHUKA; MICUXOJIOT1YHA EKCIEPTU3a; IICUXOTITI€HA;
NCUXONPOQIIaKTUKA; TICUXOJOTIYHA KOPEKIis; IMCHUXOJIOTIYHE KOHCYJIbTYBAHHS;
ncuxorepanis; iH(opMoBaHa 3rofa; KOH(IAEHLINHICTH/IpodeciiiHa TaeMHHULIS;
MEePCOHAJIbHI JJaH1; MEX1 KOMIIETEHTHOCTI; KJIIHIYHE JOKYMEHTYBAHHS.

YMiHHS, siKi MAaKOTh OyTH BHUPOOJIEHi, Ta HABHYKHU, SIKI MAIOTh OyTH
HaNpanboOBaHi M/l Yac 3aHATTH:

- hopMyJTIOBATH MPEIMET 1 3aBJIaHHS KJIIHIYHOI IICUXOJIOT11, OpPIEHTYBATHUCH Y
il po3ainax;

- nobuparu i OoOTpyHTOBYBATHU METOU 3 ypaxyBaHHSM
BaJI1THOCTI/HAIMHOCTI Ta €THKHU,

- POBOJIMUTH CTPYKTYpPOBaHE MEPBUHHE 1IHTEPB’10;

- 32CTOCOBYBATH HOPMAaTHUBHI1 BUMOTHU: iH(hopMoOBaHa 3roja,
KOH(D1IeHIIMHICTh, TOKYMEHTYBaHHS Ta MapIIpyTHU3aLlis.

3aBranHsA 1y caMocTiitHol podoru 10 Temu 1:

1. OnparrroBaTd YMHHI JOKYMEHTH IOJ0 KOH(D1ACHIIHHOCTI, iHpopMOBaHO1
3rO/IM Ta 3aXUCTY MEPCOHATBHUX JIAHUX.



2. ITigrotyBat KOpOTKUii pedepaT Ha Temy: «CtanmaapTusallisi, BajdiJHICTb 1
HAJIMHICTh y MCUXOAIarHOCTHUIIL: YOMY L€ KPUTUYHO ISl KJITHIYHOT MPAKTHKWY.

InguBinyanbHi 3apaanns 10 Temu 1:

1. [TpoBecTu ormsiy JnitepaTypu Ha TeMy «PoJIb IICHXOJIOTIYHOT EeKCTICPTHU3H B
KJIIHIYHIN TICUXOJIOTIi».

2. Po3pobutn OCBITHIM 11a070H 1H(OOPMOBAHOI 3roJM Ha ICHXOJOTIUYHY
JOTIOMOTY (3 KJTFOUOBHUMHU TIOJISIMH).

Tema 2. 3arajpHa NCUXONATOJIOTiSAA: CTPYKTYPA NCUXiYHUX PyHKUiN Ta
iX mopymeHHsi. CHMIITOMH Ta CHHAPOMM Yy KJIHIYHiN ICHX0J10Tii.

Ceminapcbke 3aHaTTs Ne2 — 2 rog.
IL1an

1. [cuxiyHi ¢yHKUII Ta iX NOPYIIEHHS: CBIJOMICTb, OPIEHTYBAaHHS, yBara,
cripuiiManHs (1Tr031i/ramoruHarii), mam’sTb, MUCICHHS (popMasibHI MOPYIICHHS,
MapeHHs ), eMoIIii/HacTpiH, BOJISI/TICHXOMOTOPHKA, CaMOCB1JIOMICTh
(memepconaizalis/ iepeanisatis).

2. CUMIITOM <> CHHJIPOM <> HO30JIOTIS: JIOTIKa ¥ MeXl CHHIPOMAIBLHOTO
aHayizy.

3. IlopymieHus CBIJIOMOCTI: Kiacudikaris 3a JTMHAMIKOIO
(mapoxcu3MaibHI/HeMapoOKCU3MalbH1) 1 CTPYKTYPOIO; Jenipiid, OHEHpOia, aMeHIIis;
OrJIYILIEHHS, CONOp, KOMa; CYTIHKOBI CTaHU (OpraHivyHi/(pyHKIIOHAIbHI).

OCHOBHi MOHATTH, TEPMIHH Ta KATEropii, 0 MiIJIATalTh 3aCBOCHHIO:
CuMnToM; CUHIIPOM; UIIO31i/TamolMHALIIT; JUCMHE3I] (T1M0-/TinepMHe3is, aMHe311)
Ta mnapamHesii; (opmanbHI pO3/Maad MHCIEHHS; MapeHHs (O3HAKH, 3MICT);
EMOIlIHI TOPYIIEHHS; IMITYJbCUBHI TMIOTATH; PO3JIaJd CBIIOMOCTI (Aemipii,
OHEMPOi, aMEHITIs; OTTYIICHHsI/COMOP/KOMa; CYTIHKOBI CTaHM).

YMiHHA, iKi MalOTh OyTH BHPOOJIEHi, TA HABUYKHU, AKIi MAaKTh O0yTH
HANPAUbOBAHI i/l YaC 3aHATTH:

- pO3Mi3HABATH TMOPYUIECHHS MCUXIYHUX (YHKIIA Ta OMUCYBAaTH CHUMIITOMHU
Ha TIpodeciiiHiil MOBI;

- BUKOHYBaTH  0a30BUIl  CHUHIpOMaidbHUNM  aHami3 Ta  (opMmyBaTu
U 11IarHOCTUYHI TITOTE3H;

- CKJIaJIaTU KOPOTKUHM CTPYKTYPOBAHUM MICUXOJIOTIYHUI BUCHOBOK;

- IOMIYaTH «YE€PBOHI TIPAMIOPIT» 1 OOTPYHTOBYBATH MaPIIPyTH3AIIIIO.
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3aBaaHHd s camocTiiiHol poooTu 10 Temnu 2:

1. Tabnuus «QyHKIIS — NOPYIIEHHS — MPUKIA] — KIFOYOB1 O3HAKWY.

2. KopoTkuii KOHCIIEKT: HEMAapOKCU3MAaJIbHI Ta MAPOKCU3MAaNbHI MOPYIIEHHS
CBIIOMOCTI (0O3HAKH, TPUBAJICTh, BUX1J 31 CTaHY).

InguBinyanbHi 3aBaanns 10 Temu 2:

CtBOpITH 5 MiHI-BIHBETOK (110 3—4 peUeHHs KOXKHA), 1110 LUTFOCTPYIOTh Pi3Hi:

-TUIM ~ aMHe3li/mapamMuesii  (Hampukiaza, ¢ikcalliifHa, peTporpajiHa,
KOH(}aOys1ii TO1I0),

- popManbHI  pO3MaaM  MHUCJICHHS (TeMIl, 3B’S3HICTh, ITOCIiJOBHICTD,
PE30HEPCTBO TOMIO).

JIJ1st KO’)KHO1 BIHBETKH: Ha3BITh TUI MOPYIICHHS; aiiTe OOrpyHTYBaHHS 1-2
pEYEHHS; BKQXITh MOKJIUBUNA CUHIPOMAJIbHUI KOHTEKCT (sK1I10
nopedyHo).Po3pobutu 1ian cynepBisii IS BUPIMICHHS €TUYHUX MpoOJeM, IO
BUHMKAIOTh Y TPAKTHUII KITHIYHOTO TICUXOJIOTa.

1. [IpoanamizyBaT peaybHUM KIIHIYHUNA BUMNAAOK (aHOHIMI30BaHMUIA),
BUJIUTMBILY KJIFOYOB1 €TUYHI MPOOIEMH Ta 3allpPOMOHYBABIIN MOKJIMBI PILICHHS.

Tema 3. IlcuxoJoriyHi acHeKTH TCHXOCOMATHYHOI MAaTOJIOTII Ta
aganrauii COMATHYHOI 0 XBOPOIo

IpakTruyne 3anaTTs Ne3 — 2rox.
ILnan

1. [TcuxocoMaTuyHi MPOSIBU Ta KPUTEPIT pO3MEKYBAHHS TICUXOCOMATHYHHX 1
COMATOICHUXIYHUX CTaHIB. AHaII3 KIIHIYHUX BUIIAAKIB, BUAUIEHHS IICUXOJOTTYHUX
1 COMAaTHMYHHUX MapKepiB (KOHBEPCiWHI/PYHKIIOHAIBHI CHUMITOMH, OCOOUCTICHI
YUHHUKA, TPUBOTA, AJICKCUTUMIS), KOPOTKUN CHHAPOMAITBHHH OIHC.

2. BukopucTaHHsl ICUXOJIarHOCTUYHUX 1HCTPYMEHTIB Y MCUXOCOMATHYHIN
MPaKTHULI.

YMiHHA, iKi MalOTh OyTH BHPOOJICHi, TA HABUYKHU, AKIi MAKOTh O0yTH
HaNpanboOBaHi Mi/l Yac 3aHATTH:

- pPO3MEXOBYBATH MICUXOCOMATHUYHI Ta COMATOINCUX14YHI MEXaHI3MHU;

3aCTOCOBYBATH O10TICUXOCOIIAIBHY PaMKY J0 KIIIHIYHOTO BUIMAIKY;

IPOBOJUTH KOPOTKY MCUXOEIYKALIIIO 3 OPIEHTALIIE€I0 HA KOMIUIAEHC;

dhopMyIIIOBaTH TINMOTE3U U IJIaH MOJAIBIINX K.

3aBaaHHd 1 camocTiiiHol poooTu 10 Temnu 3:

1. BUBYMTH OCHOBHI [ICUXONATOJIOTYHI CUHAPOMH Ta IXH1 KJI1HIYHI NPOSBH.

2. O3HallOMUTHUCSA 3 CYYaCHUMHU METOJAMH TCUXOJIIarHOCTUKU TICUXIYHUX
pO37aIiB.



InguBinyasnbHi 3aBaannsa 10 Temu 3:

1. [linroryBatn npes3eHTanito Ha TemMy «CydacHi MIAXOAU 1O JIIKyBaHHS
Jernpecii: ncuxoreparis Ta papMakoTepanis.

2. Hanmucatu pedepat Ha TeMy «OcOOIMBOCTI KJIIHIYHOI KAPTUHU Ta Tepartii
TPUBOXKHUX PO3JIA/IIBY.

Tema 4. CyuyacHi MeTOAM KJIiHIKO-TICUXOJIOTIYHOI0 JOCJIIKEHHSI Ta
NPOBIiJIHI TeOpeTHYHI MiAX0aU

Ceminapcbke 3aHaTTs Ned — 2 rog.
ITnan

1. Metoan KJIIHIKO-IICUXOJIOTTYHOT'O JOCIIIKEHHS: 1HTEpB’10,
CIIOCTEPEXKEHHS, EKCIIEPUMEHT, TECTyBaHHS; KpUTEpli SKOCTI BHUMIPIOBAHHSA
(cTanmapTHu3allis, BajliHICTh, HAJAIHHICTB).

2. Teopernuni  miaxoau ¥ 100ip  METOMIB:  TICHXOQHATITUYHUU,
OixeBiopaJibHUM, KOTHITUBHUW, T'YMaHICTUYHHMM, TeIITAJbT, BIUIMB «IIKOJIN» Ha
(GbopMyITIOBaHHS TIMOTE3 1 CTPYKTYPY BUCHOBKY.

OCHOBHiI MOHATTH, TEPMIHM Ta KaTeropii, M0 MiAJIATralTh 3aCBOECHHIO,
IHTEpPB’10; CIIOCTEPEKEHHS, CKCIIEPUMEHT; TEeCTYBaHHS; IICHXOIarHOCTHKA,
CTaHapTU3AIIIS; BaJIIHICTB, HAJ1HHICTD; 9y TIUBICTH/CICTIN(IIHICTb;
IICUXOJIOTTYHUHM BHCHOBOK.

3aBaaHHd 18 camMocTiiiHol poooTu 10 Temu 4:

1. Y3arajpHeHUH OIS METOIB KJIIHIKO-IICUXOJIOTIYHOTO JOCIIKEHHS.

[linrotyiiTe MUCHMOBUM OTJISAM, Y SAKOMY JIJIsi KOXXKHOTO 3 0a30BUX METO/IIB
(KTHIYHE/CTPYKTYpPOBaHE 1HTEPB’10, CIIOCTEPEIKEHHS, €KCIIEpUMEHT,
NICUXO/IIarHOCTUYHE TECTYBaHHs) OyJie ONMMCAHO METY 3aCTOCYBaHHS, TUIHU JAHUX,
CWJIbHI M cllaOKi CTOPOHH, a TaKOXX MOTEHIIMHI €THYHI PU3MKH Ta CIOCOOH iX
miHiMizalli. O6csr — 1-2 cropinku y gopmari .docx abo .pdf; cTunp Bukinamy —
aKaJeMIYHMH, 13 YITKUMH 113aTr0JIOBKAMH. .

2. O0epiTh OJHY CTaHAAPTU30BAHY METOJUKY Ta MIATOTYWTE KOPOTKUM 3BIT,
7€ 3a3HayTe cqaepy 3aCTOCYBAHHS, HAsBHICTh 1 XapakTep CTaHAapTHU3aIllii,
MOKAa3HUKMA BATIHOCTI Ta HAIIAHOCTI, THUIOBI OOMEXEHHS, a TaKOoX
HaWIOIIMPEHII MMOMUJIKHA I1HTEpHpeTanli pe3yJbTaTiB 1 HNUIAXHW iX YHHUKHEHHS.
PexomenioBanuii 00CsT — B1J] IOJIOBUHU J0 OJHIE€T CTOPIHKH.

InguBinyanbHi 3aBaanns 10 Temu 4:

1. I[Ipe3enraitist Ipo 1HTEPB 10 B KIIIHIYHINA TPAKTHUILIL.

[linroryitite 8-10 cnaifniB, y SKUX TOPIBHSANWTE CTPYKTypOBaHE Ta
HaIIBCTPYKTYpOBaHE IHTEPB’IO: ITiJTl, THUIIOBA CTPYKTypa, MUTAHHS BaJllTHOCTI M
HAJIMHOCTI, CUTYaIlli TOLUJIBHOCTI 3aCTOCYBaHHS, CTUYHI 3aCTEPEIKCHHS. .



2. Cxnagite 10 3aBmanp ¢opmary MCQ 3 KiIo4aMu Ta KOPOTKHUMH
nosicieHHsiMU. [lloHaliMeHIIe 1ICTh 3aBAaHb MAalOTh NEPEBIPSITH PO3YMIHHS
MOHSATH «CTaHAapTHU3ALIIN, «BATTHICTEY, «HAIIINHICTHY,
«UyTJIUBICTB/CIIEUU(PIUYHICTD) Ta «IIOXUOKA BUMIPIOBAHHS.

Tema 5. liarHocTUYHUI npouec Y poOOTi KIIHIYHOI0 NCHUX0JI0Ta
IIpakTuune 3auaTTsa NeS — 2roa.
ILaan

1. AHami3 KIIHIYHUX BHUIAJKIB: BHU3HAYCHHA IICHXOJOTIYHMX MPOSBIB
(13MYHHX 3aXBOPIOBAHb Y KOHKPETHUX MAIIEHTIB.

2. Po3poOka 1HAMBIAYyaJIbHUX MNpOrpaM MIATPUMKM I MAIl€EHTIB 3
ypaxyBaHHAM iX NCUXOJOTTYHUX MOTPED.

3. Tematuuni OMOBIII

YMiHHS, siKi MAaKOTh OyTH BUPOOJIEHi, Ta HABHYKHU, SIKI MAKOTh OyTH
HaNpanboOBaHi Mi/l Yac 3aHATTH:

- HaBuuku BUSABICHHS IICUXOJOTIYHUX MPOSIBIB (hI3UUHUX 3aXBOPIOBAHb.

- BwminHsg po3pobnaTu cTparterii MCHUXOJOTIYHOT MIATPUMKH Ta ajamnTarlii
JUTS TTALICHTIB.

3aBaanHsa sl camocTiiiHol poooTu 10 Temnu 5:

1. Ornsig mitepaTypu MOAO BIUIMBY (I3MUHUX 3aXBOPIOBaHb HA MCUXIYHUUN
CTaH MAalll€HTIB.

2. AHaji3 TICHMXOJOTIYHHUX aJanTaIliiHMX MeEXaHi3MIB Y TaIll€EHTIB 3
XPOHIYHMMH 3aXBOPIOBAHHIMU.

InauBinyasnbHi 3aBaanus 10 Temu 5S:

1. ITinrotoBka pedepary Ha Temy: «Pojap MCUXOJOTIYHOI HIATPUMKH Y
MAII€HTIB 13 XPOHIYHUMHU 3aXBOPIOBAHHSAMM.

2. IIpoBeaeHHsT MiHI-AO0CIIKEHHS 11010 €(heKTUBHOCTI PI3HUX MIAXOIB J10
TICUXOJIOTTYHOT MIATPUMKH MAIlI€HTIB.

Tema 6. BuyTpimnnsa kaprtuna xgopoou (BKX) Tta ncuxoJioris namienra:
TeOpPeTH4HI Mojesi, piBHI i THNH CTABJIEHHS, KJIHIYHA KOMYHIKalisg Ta
PHM3UKHU ATPOTeHii

IpakTnune 3aHaTT Neb — 2rox.

Il1an

1. AHaii3 KJIHIYHAX BUMIAIKIB.
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2. Po3po0Oka miaHiB Teparii Ta Tpo(UIAKTUKU JUIsl TALIEHTIB 3 MATOJIOTIE0
HACTPOIO Ta CYIUAAIBHOI IOBEJIHKOIO.
3. BukoHaHHs BIIpaB 3 yIpaBiiHHS CTPECOM 1 TPUBOTOIO.

YMiHHA, iKi MalOTh OyTH BHMPOOJICHi, TAa HABUYKH, AKIi MAKTh O0yTH
HANpanboOBaHi i/l Yac 3aHATTH:

- posmizHaBaTu piBHI BKX 1 ynHHUKH, 1110 iX MOAM(IKYIOTH;

- Kiacu(ikyBaTh TUIU CTaBJICHHS JO XBOPOOW Ta MOB’S3aHI MOBEIIHKOBI
peaxiiii;

- 3aCTOCOBYBAaTM €THMYHI Ta €(QEKTUBHI KOMYHIKAI[iiHI CTparerii,
MIHIMI3YIOUH PU3HK SITPOTEHI;

- (opmyaroBaTH KOPOTKI peKOMeHMaIlli 100 MATPUMKHA KOMIUIAEHCY Ta
MICUXOJIOTIYHOT ajanTalii..

3aBaanHd 1Isl camocTiiiHol poooTu 10 Temu 6:

1. Kapra umaaukie BKX. Iligrotyiite CTpyKTYpOBaHMM OIKUC BIUIMBY
IHMBITYyaJIbHUX, 3aXBOPIOBAHHEBUX, COIIAJHHO-TICUXOJIOTTYHUX 1 «MEIUYHOTO
CepelloBUIa» YMHHUKIB Ha ¢opmyBanHs BKX; HaBeniTh mo ogHOMY MpUKIATLY
BIUTUBY KOKHOI rpymnu Ha niepedir aganTarii. O6csar — 1 cTopiHka.

2. JloBiqHUK THITIB CTaBIEHHS 0 XBOopoOu. CTBOPITH 3BeJIeHy TaOIUIlIO 3 6—
8 Tumamu (O3HAKHW; TUIIOBI BHUCJIOBIIIOBAHHS, PU3WKU Ui JIKYBaHHS; KOPHUCHI
Kpoku ricuxoiiora). O6csr — 1-2 cTOpiHKH.

3. [linroroBka 10 moHsATIHHOTrO nuKTaHTy. Chopmyiite MmiHi-riocapiit (10—
12 TepMiHiB TEMH) 3 TaKOHIYHUMHU BU3HAUYECHHSAMH.

InguBinyanbHi 3aBaanns 10 Temu 6:

1. Ilpesenramiss (8—10 cnaiiaiB). «lloBimOMJIEHHS CKJIQJHOTO J11arHO3Y:
CTpYKTypa Oecinu, Bajijaiis eMoIliid, 3amo0iraHHs ATPOreHii, MiATPUMKa
KOMILJIAEHCY».

2. CTBOpeHHsI TECTOBUX 3aBaaHb 3 10 muTaHb 3a JICKIIHHUM MaTepiao.

Tema 7. Crtpec 1 mnepe:XuBaHHA BTPATH: IHTerpaTMBHA MOJAeJb
MCUXO0JIOTIYHOI ajanTamii Ta KJIiHIYHOI MiATPUMKH

IpakTruyne 3anuaTTsa Ne7 — 2rox.
IL1an

1. OumiHka cTpecy Ta KONIHTY Ha Keicax: 1leHTU(]iKalis CTpecopis,
BU3HAUEHHSI CTajli aJanTaliifHOro CHHJPOMY, OMNHUC JOMIHYIOUHMX KOIIIHT-
CTpaTeriil 1 MOXKJIMBUX 3aXHCHUX MEXaHI3MIB.

2. AHami3 KJIIHIYHUX BWIIQJIKIB, WO JEMOHCTPYIOTh BIUIUB MOPYIICHb
MUCJICHHS Ta 1HTEJEKTY Ha JIarHOCTUYHUHN Ta TepaneBTUUYHUN IPOLECH.
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3. Po3poOka ruiaHy KIIIHIYHOI MIATPUMKH: [ICHUXOEAyKallisl, 3HUKEHHS
TPUBOTH, poOOTa 3 MOYYTTSIM NPOBHHM/THIBY, IJIAHYBAHHS YacTUX KOPOTKHX
KOHTaKTIB.

YMiHHA, iKi MalOTh OyTH BHMPOOJICHi, TAa HABUYKH, AKIi MAKTh O0yTH
HANpanboOBaHi i/l Yac 3aHATTH:

- BHM3HAYaTH CTPECOPHU, THII 1 CTAIIIO CTPECY;

- PO3MEXOBYBATH TICUXOJOTIYHUN 3aXMCT 1 KOIHI Ta OI[IHIOBATH iXHIN
aJlalTUBHUM ITOTEHIIAT,;

- pO3Mi3HABaTU CHUHAPOM 1 CTajii Tops, OLIHIOBATH PU3UK YCKIIAJHEHOTO
nepediry

3aBaaHHd s camMocTiiiHol poooTu 10 Temu 7:

1. [TigroryiiTe KOHCHOEKT MPO CTajli 3arajbHOTO aJaNTalifHOrO CUHIPOMY
Ta TUIIOBI TICUXOJOTIYHI MPOSIBU TOCTPOrO 1 XPOHIYHOTO CTpeCcy; HaBEIITh
NPUKIAIN «BAXKKHUX CUTYAIlli» 1 MOXKIJIMBHUX BIANOBIIEH HA HUX.

2. 3po0iTh OIS MIIXO0IB IO MOAO0JIAHHS CTPECY: MOPIBHINTE eMOIIIHO- Ta
poOJIEMHO-OPIEHTOBAHUN KOMIHT 3 HEYCBIJOMJICHUMHU 3aXUCHUMH MEXaHI13MaMU,
BKQXXITh 110 TPH MPHUKJIAIN ISl KOXKHOT TPYIH Ta iXHIM BIUTMB Ha aJaIlTaIliro.

InguBinyanabHi 3aBaanns 10 Temu 7:

1. Cxnanite MiHI-Ke#c (Y2 CTOp.) MO TAIll€HTa, KU TEPEKUBAE BTPATY;
ONHULIITh CTaMAIIO/CTali Tops, MOXJIMBI PU3UKU Ta 3aMpPONOHYHTE MOKPOKOBHIA
IUIaH KIIHIYHOL MIATPUMKH Ha 2—3 THOXKHI.

2. Ilpoanani3yiiTe BUIAJOK IUCTPECY Y MEIUYHOMY CepeloBUUIl (Hamp.,
Mic/sg TOBIJIOMJIEHHS J1arHO3y): BU3HAYTE TMOTEHIIINHI JKepesia STPOTCHHOTO
CTpecy Ta MEepenuIliTh KIIYOB1 perunku (axiBusg y «Oe3nednoMmy» dopmari (1o
2-3 anbTepHATUBH).

Tema 8. ETMka Ta 1€OHTOJIOrISA KJIIHIYHOI TCHXO0JIOTII HOPMATHBHA
pamMka KoHQineHUiiHOCTI, iH(popMoOBaHOI 3roau Ta npodeciiiHOl KIIHIYHOI
KOMYHIKamii.

Ceminapcbke 3aHaT1Ts Ne§ — 2 rog.
ILnan

1. Kondigenmiiinicte 1 mnpodeciiiHa (JIKapchbka) TAEMHUILSA:  CKIJIAJ
BIJIOMOCTEM, 3aKOHHI BHUHSTKM PO3KPHUTTS, BIANOBIJAIBHICTH (paxiBls; MpaBuiia
0€3MeYHOro IOKYMEHTYBaHHS.

2. InpopmoBana 3roaa: mojieBa i mpouecyaibHa MOJEII; eTanu, nepeBipka
PO3yMIHHS 1 JOOPOBIILHOCTI; OCOOJIMBI BUMAIKH.
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3. KimniuHa KomyHikawis: BepOanbHI Ta HeBepOanbHI KaHaiuu (MOBa,
IHTOHALlISI, TIOTJISII, MIMIKa, >KECTH, JUCTaHIIIs); 3aro0iraHHs STPOTeHIl MiJl Yac
MOB1IOMJICHHSI Uy TJIUBOI 1H(pOpMaIli.

OCHOBHi MOHATTH, TEPMIHH Ta KATEropii, 0 MiAJIATalTh 32CBOCHHIO:
KOH(IACHIIHHICTE;  mpodeciiiHa/mKapcbka Ta€MHMIIS;  3aKOHHI  BHHSTKH;
npodeciiiHa BiAMOBIAAIBHICTH;, iH(QOpMOBaHa 3roja (IOji€Ba, IPOIECyallbHA);
KOMyHiKaiisi  (KOMYHIKaTUBHHMM,  IHTEPAaKTUBHUW,  MEpHENTUBHUNA  OIK);
BepOabHI/HEBEepOaIbHI 3aco0u; IIPOKCEMIKa, KIHECHUKa; TaKECHKa;
MapaTiHTBICTHKA; STPOTEHIS.

YMminHs, ki MaloTh OyTH BHPOOJIEHi, Ta HABMYKH, SIKi MAKOTb OyTH
HANPAUbOBAaHi i Yac 3aHATTH:

- 3aCTOCOBYBaTM HOPMHM KOH(DIIEHLUIMHOCTI Ta MPaBWIbHO (IKCYyBaTH
KOMYHIKaIIi0 B IOKYMEHTAaX;
- MPOBOJUTHU 1H(POPMOBAHY 3rOJy K IPOLEC;.

3aBaaHHd 1 camocTiiiHol poooTu 10 Temnu 8:

1. [TucemoBuit koHcnekT «lIpodeciitHa TaemMHMIS: CKIad BiJOMOCTEH,
BUHATKH, BIINOBIAAIBHICTE»Y 3 MPUKIAJAAMHU  JIOIyCTUMOTO/HEAOIMYCTUMOTO
PO3KPUTTSL.

2. Yek-muct  «IIpomecyanbHa  iHdOpMOBaHa  3roja»: KpOKH  BIJ
BCTAHOBJICHHSI CTOCYHKIB JI0 3aBEpIIEHHS JIIKYBaHHS; 1HAUKATOPU PO3YMIHHS
narieHToM iHdpopmarri.

3. Mini-rnocapit (10-12 TepmiHiB) 13 TeMHU KOMYHIKAIlli: BU3HAYEHHS +
KOPOTKUM NPUKIA 3 KIHIKH..

InauBinyanbHi 3aBnannsa 10 Temn 8:

1. Ilpeszenrarniss (8—10 cmaiiniB) «HeBepbambHa KOMyHIKAIiss B KIIHII:
TUIIOBI MOMUJIKU ¥ KOPEKLIDH 3 MPUKIAJaMU PEIUTIK/5KECTIB A0 Ta MICHS KOPEKIi.

2. Ha6ip 13 10 TectoBux 3anutanb (MCQ) 3 xitoyamu: KOH(D1ICHIIHHICTD,
iH(opMoOBaHa 3rojia, BepOanbHa/HeBepOaIbHa KOMYHIKallisl, ATPOTEHIs.
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1. Kamina H.®. IIcuxorepanis: nigpyunuk. Kuis : AkagemBuaas, 2010. 288

2. OcHoBu mncuxortepamii : HaBu. mnociOHuk/3a pen. K.B. Cemux. Kwuis:
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JlonaTkoBa:

1. banamona C.II., BacuibeB C.II., JlyOpoBuncekuii I'.P., Kupux B.JL.
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ymp. o po6oTi 3 ocoboBuM ckiaaoMm 30poitnux Cun Ykpainu. Kuis: Bun. ®imoxk,
2015. 495 c.
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[Mumunenko // KypH. npaktukyromero ncuxonora — 2000, Ne 6. — C. 140- 147.

5. Toxtamum O.M. PeaOuritamiiina rcuxoJsioris. HaBuajipbHOMETOIUYHUN
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6. dinanu C., Korepin K. Ilcuxonoriuna peaGumitamis miTed, Kl 3a3HAIH
KOMEPIIIMHOT CeKCyallbHOI eKCIUTyaTallli: caMOBUYMTEeNb s cremiamicTiB. Kuis:
BT'O «Kinounii koncopiiym Ykpaiaum», 2004. 63 c.

7. Karomik I'.B., Kopnienko 1.O. TexHoreHnHi katacTpodu: NMCUXOJIOTIYHA
noromora odeBuansaM Ta noctpaxmanmuMm / I'.B. Karomik, 1.O. Kopnienko //
[IpakTruna ncuxodoris Ta cormianbHa podota - 2003. - Ne 6.- C. 30 -51.

8. eBuenko JI.O., Yemira JL.II. [IpakTiuHa mcuxoJOTis: HaBY. MOCIOHUK.
XapkiB: Koncranra, 2018. 191 c.

9. Cucrtema opratiB Ta yCTaHOB, SIKI HaJlalOTh COLIAJIbHI MOCIYTH KepTBaM
HacuWiIbCTBa B ciM'i B YkpaiHi/ynopsan.: I. bysanecbka. 3anopixoxs: Jpykapchkuii
cBiT, 2011. 16 c.

10.  CowiaJIbHO-NICUXOJIOT1YHA peadimiTalis JiTed, BUWIyYeHHUX 13 CUTyalli
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OBCE, Koopaunatop npoektiB OBCE B Ykpaini. Kuis : Yac Jlpyky, 2007. 116 c.
11. Tlocionuk. Tom 2. — KuiB, 2018. - 240 ¢ URL:
https://www.osce.org/files/f/documents/a/c/430829.pdf
12.  PeaOumitamis xeptB koHduikty URL: https://helsinki.org.ua/wp-
content/uploads/2018/12/Reabilitatsiya-zhertv-vijny.pdf

Momnorpadii Ta iHmi HAyKOBi BUIaHHS:

1. Muxanpuyk H., Tlinuyk 1., Xapuenko €., Yemypna A. Kpwurepii
JUarHOCTUKH Ta JIKYBaJIbHOI JOIIOMOTH COMAaTHYHO XBOPHUM, SKI B)XHBAIOTh
MICUXOAKTUBHI ~PEYOBMHM B TMpaKTHIl ciMeiiHoi wMemunman. HaykoBo-
iHpopMamiitnuii BicHuk HamionanpHOi akamemii BuIIoi ocBiTH Ykpainu. — Ne 1-2
(106-107), 2019. — C. 47-54.

InTepHer-pecypcenu:
1. http//www.meta-ukraine.com — MeTta — ykpaiHCbKa MOIITYKOBa CUCTEMA.
2. http//www.google.com — nomrykoBa cucrema Google.

IIMTAHHA JUIA IIACYMKOBOI'O KOHTPOJIIO

1. Anmanaltis A0 KUTTS TICIs KPU30BOTO MEPIoly: cTpaTerii peabimiraiii Ta
CaMOJI0TIOMOTH.

2. Kpu3oBi cutyaiii y mcuxooriyHiil 10moMo3i: cTpaTerii Ta IHTepBEeHII].

3. [lpupona Ta Kimacudikamiss aeKTUBHUX pPO3NAIIB: JAEmpecis Ta
O1NoJIsIpHUM po3JIa.

4. IlcuxonoriyHi  METOAM  BTPY4YaHHs MpU  OIMOJSIPHOMY  PO3JIAJIL:
MEJIMKAMEHTO3Ha Tepallid Ta CUX0TEePareBTUYHI MIIX0/IH.

5. Po3kpuiiTe MOHATTS «Jenpecisn Ta HaBEAITh MPUKIAIU TCUXOJOTTYHOL
JIOTIOMOTH TIPH JICTIPECUBHUX PO3JIaax.

6. Po3kpuiite mMOHATTS «po3naau adeKTHUBHOTO CIEKTPY» Ta HaBeHITh
NPUKJIaAM TICUXOJIOTIYHOI JOMOMOTH TMpU Takux posnangax. ki crparterii
CaMOJIONIOMOTH MOXKYTh OYyTH KOPUCHUMU ISt 0C10 3 ahEeKTUBHUMHU PO3j1aiaMu?

7. I1{o po3yMi€ThCS 11T TEPMIHOM «XBOPOOH 3aJICKHOCTI» Y IMCHXO0J0rii? Ski
(hakTopu CpUSIFOTH PO3BUTKY XBOPOO 3aJI€KHOCTI?

8. [llo Take mporpamHa peadimiTaIlis Ta Kl KOMIOHEHTH BKJIIOYAE?

9.llo Take -coUIaNBHO-TICUXOJOTIYHA peadimiTamis 1 ska i1 poiab y
MICUXOJIOTTYHINA MPaKTULIL?

10. Sk nmcuxosnor MoXe MiITPUMATH MALIEHTIB Y BUPIIICHH] IPAKTUYHUX Ta
cCoIlialbHUX  TpoOJieM, 10 BHUHHUKAIOTh TICIA  3aKIHYEHHS  JIIKYBaHHS
OHKO3aXBOPIOBaHb?

11. flk mcuxosior MoOXe CIPHATH 30€peKEHHIO TOCSITHYTHX pPEe3yNbTaTiB Ta
NONepeKEHHIO PEIIUANBIB HEBPO3iB?

12. SIx mCUXOJIOT MOXE CIPHUSATH TMOKPAIIEeHHIO COIIajbHOI ajanTarii Ta
(byHKIIOHYBaHHS OC10 3 HEBpO3aMu?


https://helsinki.org.ua/wp-content/uploads/2018/12/Reabilitatsiya-zhertv-vijny.pdf
https://helsinki.org.ua/wp-content/uploads/2018/12/Reabilitatsiya-zhertv-vijny.pdf
https://www.osce.org/files/f/documents/a/c/430829.pdf
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13. Sk mcuxonor MoXke CHPHUATH PO3BUTKY MO3UTHBHOTO CaMOCIPUUHATTS
Ta MIATPUMII TICUXOJIOTTYHOTO OJIaronoyyyst y JiroAei 3 HeBpo3aMu?

14. SIk mcuxosior MoOKe CHPHUSATH PO3BUTKY CTpaTerid camoperyJsisiuii Ta
3MIIHEHHIO PECYPCIB y MAIIEHTIB 3 OHKO3aXBOPIOBAHHSIMMU?

15. SIxk mcuxosior MoXke CHpHUATH (POPMYBaHHIO TTO3UTUBHOTO MHUCIICHHS Ta
PO3BUTKY MICUXOJIOTTYHOT CTIMKOCTI1 Y MAIIEHTIB 3 OHKO3aXBOPIOBAHHIMU?

16. SIx mNCUXONOriYHMI CTaH BIUIMBa€E HA PO3BUTOK Ta Tmepedir
NICUXOCOMATUYHHUX 3aXBOPIOBAHb?

17. SIx po3po0asTH 1 BOIPOBAIKYBATH 1HAUBIAYaIbHI MPOrpaMu peadimiTarii
JUTSL 0C10 3 TICHXOCOMATHYHUMH 3aXBOPIOBAHHAMHU?

18. Sxi meToam peabimTaIiiHOI IICHXOJIOTIYHOI JOMOMOTH JIOIIOMAararTh
MaIi€eHTaM MOBEPHYTHCS O MOBCAKIACHHOTO JKUTTS Ta POOOTH TICHS JIKyBaHHS
OHKO3aXBOPIOBaHb?

19. SIxi MmeToau Ta cTpaTerii caMoperyJisiiii MOXyTb OyTH KOPUCHUMH IS
KJIIEHTIB 3 HEBPO3aMHu?

20. SIxi MeToAM Ta TEXHIKM 3aCTOCOBYIOTHCS Y COIAJbHO-TICUXOJIOTIUHIN
pealimiTarii?

21. Slki MeTroauM Ta TEXHIKM IICHMXOJOTIYHOI MIATPUMKH MOXYTh OyTH
3aCTOCOBaHl Ui 3MEHIIEHHS CTpecy Ta TMOKpAalIeHHS TMCUXOJOTIYHOTO
OJ1aromnoayyys y naii€HTiB 3 OHKO3aXBOPIOBAHHIMMU?

22. Slki meToau Ta TEXHIKM peaOuliTamiifHOT IICHXOJIOTIYHOI JIOIOMOTH
3aCTOCOBYIOTHCS MPU TICUXOCOMATUYHUX 3aXBOPIOBAHHSX ?

23. SIxi ocHOBHI MoJiesi peadimiTarli BAKOPUCTOBYIOTHCS B MPAKTHIII?

24. SIki OCHOBH1 MPHUHLIMIIN peabUTITAIIIIHOI ICUXOIOTIYHOI TOTIOMOTH MPH
OHKO3aXBOPIOBAaHHSIX?

25. SIki OCHOBHI TPUHLMIM, 3aBJAHHS Ta IUI COLIATBHO-IICUXOJIOTTYHOT
pealimiTanii?

26. ki ocHOBHI cuMNITOMH a)eKTUBHUX PO3JaIiB?

27. Ski oco6amBOCTI MacoBoi peadimiTarii?

28. ki migxomu Ta MeTOAM peabumiTaiii  BUKOPUCTOBYIOTHCS IS
MICUXOJIOTTYHOT MIATPUMKH 0¢10, 1110 MoOyBaJid B €KCTPEMAJIbHUX CUTYaIIIsX ?

29. ki maxomu Ta MeETOaM peadlLTITAIIMHOI TICHXOJIOTIYHOT JIOTIOMOTH
3aCTOCOBYIOTHCS IPU HEBPO3ax?

30. Sxi npuHIHUIHE PoOOTH 3 CIM'SIMHU 0Ci0, IO MarOTh XBOPOOH 3aJICKHOCTI,
y peabimiTariiHiA MCUX0JOTii?

31. ki mpodeciiiHi KOMIETEHIIi Ta HAaBUYKH HEOOXITHI COIlaJIbHO-
MICUXOJIOTIYHOMY peadimiTaTopy?

32. SIki MCHUXOJOTiYHI 1 COIIaJibHI IHTEPBEHIII BUKOPUCTOBYIOTHCS JIsI
MIITPUMKH 0C10, 1110 IEPEKUITN EKCTPEeMalIbH1 CUTYallli, y Tpolieci iX peaduritamii?

33. SIki ICUXOJIOTTYHI MAXOAU BUKOPUCTOBYIOTHCS JIJIsl peadiiiTariii ocio 3
XBOpOOamMu 3aj1eKHOCTI?

34. SIxi ICUXOJIOT14HI TEXHIKH Ta CTPATErii BUKOPUCTOBYIOThCS JIJIs1 HAJIaHHS
MIITPUMKH B KPU30BUX CUTYAIlIsIX?
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35. SIki MCHXOJIOTIYHI TEXHOJIOTT BUKOPUCTOBYIOThCA y peadumiraii ocid 3
XBOpOOamMu 3aJ1eKHOCTI?

36. SIki mcuxocolianbHl (PAaKTOpH MOXYTh BIUIMBATH Ha PE3YJIbTATUBHICTh
peaduTITaliitHOrO MPOIIeCy MICis eKCTPEMAIbHUX CUTYaLli?

37. SIki poii BiAIrparOTh NCUXOJOTW Ta COLIANbHI MPALIBHUKUA Yy TMPOIEC]
JIOTIOMOTH 1 peabiTiTallii micias eKCTpeMaIbHUX CUTYaIlii?

38. ki cTparterii BIUIMBY BUKOPHCTOBYIOTHCS B COIIAIBHO-TICUXOJIOTTUHIN
peabimiramii? SIki pecypcu Ta MIATPUMKA JOCTYMHI COIIATbHO-TICHXOJIOTTYHOMY
peabimiTatopy i 4ac poObOTH 3 KiliEHTaMu?

39. SIxki TeopeTWyHI MIAXOAW 1 HANPSMU ICHYIOTh Yy peaOlmTamiiii
MICUXOJIOT1?

40. SIxi TUIH ICUXOJOTIYHUX 1HTEPBEHIIIN 3aCTOCOBYIOThCA JUIs peadiiTarii
0C10 3 CeKCyalIbHUMU TpodiieMamu 1 po3iagamu’?

41. ki gakropu BIUIMBAIOTh HA YCIIIIHICTh peadLITALIITHOT ICUXOIOTTYHOT
JOTIOMOTHY TPH MICUXIYHUX po3iagax?

42. Sxi paxTopu CIpUSIOTh PO3BUTKY HEBPO3IB y Cy4YaCHOMY CYCHUIbCTBI?

43. Sxi (i3uyHi Ta KOTHITUBHI 3MIHU BiIOYBalOThCS Y MOXUJIOMY BIlll Ta SIK
peabiiTaliifHa ICUX0JIOT1YHa JOIOMOTra MOKe 3HU3UTH iX HEraTUBHUHN BILUINB?
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	3
	Теоретичні питання, винесені на розгляд, у цілому засвоєні; практичні навички та вміння мають поверхневий характер, потребують подальшого напрацювання та закріплення; навчальні завдання, передбачені планом заняття, виконані, деякі види завдань виконані з помилками.
	2
	Теоретичні питання, винесені на розгляд, засвоєні частково, прогалини у знаннях не носять істотного характеру; практичні навички та вміння сформовані недостатньо; більшість навчальних завдань виконано, деякі з виконаних завдань містять істотні помилки, які потребують подальшого усунення.
	1
	Здобувач не готовий до заняття, не знає більшої частини програмного матеріалу, з труднощами виконує завдання, невпевнено відтворює терміни і поняття, що розглядалися під час заняття, допускає змістовні помилки, не володіє відповідними вміннями і навичками, необхідними для розв’язання професійних завдань.
	0
	Відсутність на занятті
	Ці бали конвертуються у підсумкові бали за відповідним коефіцієнтом, який розраховується автоматично залежно від кількості семінарських та практичних занять. Конвертація у підсумкову кількість балів за аудиторну роботу здійснюється шляхом помноження суми балів, напрацьованих за цей вид діяльності протягом семестру, на коефіцієнт. Підсумкові бали за аудиторну роботу автоматично вираховуються впродовж всього семестру та відображаються в окремому стовпчику електронного журналу навчальної групи. Підсумок формується напередодні підсумкового контролю.
	Самостійна та індивідуальна робота
	Самостійна та індивідуальна робота здобувача, що передбачена силабусом вибіркового освітнього компоненту, оцінюється науково-педагогічним працівником (денна форма здобуття освіти за 10-бальною шкалою кожний вид, заочна форма - за 20-бальною шкалою). Виконання завдань, які виносяться на самостійну та індивідуальну роботу, контролюється науково-педагогічним працівником під час консультацій, оцінювання відбувається напередодні підсумкового контролю.
	Види самостійної роботи:
	ведення конспекту;
	складання схем, створення діаграм та таблиць;
	складання списку джерел окремої теми;
	аналіз психодіагностичних практик/методик;
	підготовка до понятійного диктанту;
	проведення емпіричних досліджень в межах підготовки та написання
	курсових та кваліфікаційних робіт.
	Види індивідуальної роботи:
	складання тестів;
	складання кросвордів;
	підготовка мультимедійних презентацій;
	підготовка есе;
	складання списку числових значень;
	вирішення комплексного практичного індивідуального завдання (КПІЗ);
	складання ситуаційної задачі (кейсу).
	Науково-педагогічні працівники можуть нараховувати заохочувальні бали за виконання здобувачем науково-дослідної роботи. При нарахуванні заохочувальних балів загальна сума балів за самостійну (індивідуальну) роботу не повинна перевищувати максимально допустиму (10 або 20 балів).
	Види науково-дослідної роботи:
	підготовка конкурсної наукової роботи;
	написання фахової наукової статті;
	участь в засіданнях наукового гуртка кафедри;
	підготовка доповідей за тематикою засідань гуртка кафедри;
	участь в інших науково-практичних заходах (конференціях, круглих столах, наукових семінарах; участь у вебінарах, вікторинах тощо);
	публікація тез доповіді;
	надання організаційної допомоги в проведенні засідань наукового гуртка кафедри або інших наукових заходах.
	Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання яких передбачає навчальна дисципліна: при вивченні дисципліни застосовується мультимедійне обладнання; графічні засоби; технічні засоби: звуко- і відеозаписи тощо.
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